Mili zakaznici.
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Pfi chuti na sladké, kterd Casto vede k nadmérnému piijmu energie, je mozné do dietniho rezimu zafadit horky ndpoj
Guareta, anebo také Guareta vidkninovy dezert. Na vldkninovém dezertu si miizeme rovnéz pochutnat mezi jidly urcenymi
k ndhradé stravy, anebo pfi bézném jidelnicku, abychom nenavy3ovali pfijem energie. Vlakninovy dezert obsahuje velké
mnozstvi vody a miiZe prispét k lepsi hydrataci osob, které maji problém s dostatecnym pfijmem tekutin a nevnimaji pocit

Zizné.

Pevnou viili pfi sniZovani a kontrole vahy preje,

Tym spolecnosti Dr. Stanék
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13. den v mésici

NasTIP

Nase RADA

DIETNI PLAN na 15 dni PRISNY + Guareta horky népoj jedno baleni zdarma

Guareta® pudink s vanilkovou prichuti pouze za 110 K¢

Guareta® Morning Start jogurtovy krém s piichuti ¢okoldda s pomerancem za 118 K¢
Guareta® polévka s kufedi prichuti pouze za 110 K¢

DietLine® Protein 20 koktejl s bananovou prichuti pouze za 110 K¢

s prichuti smetana pouze za 30 K¢

DietLine® kufe s houbami pouze za 78 K¢

s prichuti ananas pouze za 99 K¢

Vyzkousejte viakninovy dezert Guareta !
Viakninovy dezert je prakticky bez kalorii a vyborné se hodi do jidelnicku se snizenym
obsahem energie.

Tento mésic 20 % sleva na viechny prichuti.

Vaite se pouze 1x tydné za stéle stejnych podminek. Tento postup pak md skutecnou
vypovédni hodnotu. Na zékladé vysledkii pravidelného tydenniho si upravte jidelnicek
v nésledujicim tydnu.

Pfi nejasnostech vyuZivejte nasi poradnu na webu nebo mail guareta@drstanek.cz.



